Philanthropos e Berufsfachschule fiir i. ﬁ— des Vereins fiir physiotherapeutische
Physiotherapie % E/‘\ Ausbildungen Erlangen e.V.

Befundbogen Physiotherapie / Funktionsteil:

Physiotherapeut:in : Erstellungsdatum:

Name des Patienten (m/w/d): Geburtsdatum/Alter:
Arztliche Diagnose/Ereignis-/Operationsdatum:

Medikamente:

Nebendiagnosen (therapierelevant):

Verordnung:
Hilfsmittel: oBrille oHorgerat 0O, oORollstuhl oGehbhilfe: O:
Kommunikation: owach/klar oeingeschrankt: Obewusstlos

Konstitution: onormal oUbergewicht leicht/stark oUntergewicht
Cardiopulmonale Situation: Obelastbar Daltersgemall cvermindert
Kontraindikationen/Restriktionen/Flags:

Bio-Psycho-Soziale Situation (Umwelt- & Personenbezogene Faktoren):

Subjektive Vitalitat: ovital ostabil oschwach ogebrechlich
oMidigkeit oKrankheitsgefiihl oUbelkeit oUnruhe oAngst o

Partizipation/Coping = Hilfeersuchen (Erwartungshaltung):

Compliance: okooperativ Oneutral clbermotiviert Duneinsichtig
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Inspektion / Kérperstatus / Beschwerdeanamnese
Erganzungen /
Auffalligkeiten zur Statik:

2002 je\s\e)
*fo9 1o

Beschwerdeanamnese: (Schmerz / Atemnot, ... VAS / NRS / BORG)

In Ruhe: Lokalisation:
0--1--2--3--4--5--6--7--8--9—10 Qualitat:

Bewegung: Lokalisation:
0--1--2--3--4--5--6--7--8--9—10 Qualitat:

Bisherige BehandlungsmaRnahmen: (Veranderung? besser? schlechter? gleich?)
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Funktionsteil Orthopadie / Chirurgie:

Bewegungsanalyse / ADL

osicher oOhastig Overlangsamt ounsicher Oeingeschrankt oKompensation:

Beweglichkeitsliberpriifung (Messung mittels Neutral-Null-Methode)

aktiv passiv Endgefiihl
Gelenk / Struktur - - -
Rechts Links Rechts Links Rechts | Links
Verkirzungstests
Muskulatur (re) Strukturell / funktionell (Ii) Strukturell / funktionell

Prifung der Muskelkraft (MMT + Isometrie)(Kennmuskel inkl. Segmente)

Muskulatur / Bewegung

ASTE

MMT (0-5)

Isometrie (u/o Traktion)

Rechts

Links

Rechts

Links
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Palpation

Muskulatur

Rechts

Muskulatur Links

Sehnenansatze / Ligamente

Schwellungen / Gewebeauffalligkeiten / Wunde / Narbe

Extratests (inkl. Manuelle Gelenktestung, ggf. Pre-Test > Re-Test)

Neurologische Auffalligkeiten (inkl. Priifung DMS)

Test/ Struktur Rechts Links
Umfangsmessungen / Lingenmessungen

MaR Rechts Links
Anat. / Funkt. Beinldnge
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Physiotherapeutische Interpretation der Befundergebnisse: (Arbeitshypothesen)

Behandlungsplan laut erhobenem Befund / Behandlungsallianz:

Nahziele: (5)

Behandlungsmalnahmen: (je 2)

Unterschrift Therapeut:in :
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Befundaufnahme:

Anamnese
Inspektion

Funktionsteil

Befundauswertung:

Interpretation

Ziele
Mallnahmen

Allgemeiner Eindruck:

Unterschrift Lehrkraft: NOTE:
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